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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ООП ООО 

 

3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ООП ООО 

 

 

Учебный план уровня основного общего образования составлен на основе 

следующих документов: 

Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (с изменениями) «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования (далее ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021  №287 "Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образован

ия» (с изм., утвержденными Приказом Министерства Просвещения РФ от 18.07.2022г 

№568). 

СП  2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические  требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденного постановлением 

Главного государственного санитарного врача от 28.09.2020г.  № 28; 

«Гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности  (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 (СанПиН 1.2.3685­21); 

«Санитарно­эпидемиологических требований к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения COVID­19», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 30.06.2020 № 16 (СП 

3.1/2.4.3598­20);  
 Методических рекомендаций «МР 3.1/2.4.0178/1-20. 3.1. Профилактика инфекционных 

болезней. 2.4. Гигиена детей и подростков. Рекомендации по организации работы 

образовательных организаций в условиях сохранения рисков распространения COVID-19. 

Методические рекомендации», утвержденных главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации 08.05.2020г.; 

Письма Минпросвещения от 19.03.2020 № ГД­39/04 «О методических рекомендациях по 

реализации образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, образовательных программ среднего профессионального образования 

и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий»; 

Письма Минпросвещения от 26.03.2020 № 07­2408 «О направлении информации c целью 

организационно­методической поддержки организации дистанционного образования 

обучающихся с ОВЗ»; 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным  

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего,  утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115; 

Письма Минобразования РФ от 27.04.2007г. №03-898 «О методических рекомендациях по 

курсу «Основы безопасности жизнедеятельности»; 

Письма Минобрнауки России от 25.05.2015г. № 08-761 «Об изучении предметных 

областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

Закона Красноярского края от 26.06.2014г. № 6-2519 «Об образовании в Красноярском 

крае»; 



- Концепции преподавания истории России (Утверждена Решением Коллегии 

Министерства Просвещения Российской Федерации, протокол от 23 октября 2020 года 

№ПК-1 вн) 

- Концепции преподавания учебного предмета «Химия» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы 

(Утверждена Решением Коллегии Министерства Просвещения Российской Федерации, 

протокол от 03 декабря 2019 г. №ПК-4вн ). 

- Концепции преподавания учебного предмета «Физика» в образовательных организациях 

Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы 

(Утверждена Решением Коллегии Министерства Просвещения Российской Федерации, 

протокол от 03 декабря 2019 г. №ПК-4вн). 

- Концепции преподавания учебного предмета «Астрономия» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы (Утверждена Решением Коллегии Министерства Просвещения Российской 

Федерации, протокол от 03 декабря 2019 г. №ПК-4вн). 

- Концепции преподавания родных языков народов России (Утверждена протоколом 

заседания Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации от 1 октября 2019 

г. № ПК-3вн) 

- Концепции развития математического образования (Распоряжение Правительства РФ от 

24.12.2013 года № 2506-р); 

- Концепции преподавания русского языка и литературы (Распоряжение Правительства 

РФ от 09.04.2016 года № 637-р); 

- Концепции УМК по отечественной истории - Историко-культурный стандарт (19.05.2014 

на общем собрании Российского исторического общества); 

- Концепции развития школьных информационно-библиотечных центров (приказ 

Минобрнауки РФ от 15.06.2016 года № 715); 

- Концепции поддержки детского и юношеского чтения в РФ (Распоряжение 

Правительства РФ от 03.06. 2017 года № 1155-р). 

- Концепции развития географического образования в Российской Федерации (утверждена 

решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года); 

- Концепции преподавания предметной области «Искусство» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 

24.12.2018 года); 

-Концепции преподавания учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы (утверждена решением Коллегии Министерства 

просвещения и науки РФ от 24.12.2018 года); 

- Концепции преподавания учебного предмета «Обществознание» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 

24.12.2018 года); 

- Концепции преподавания предметной области «Технология» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 

24.12.2018 года); 

- Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных 

организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные 

программы (утверждена решением Коллегии Министерства просвещения и науки РФ от 

24.12.2018 года); 

- Концепция преподавания учебного предмета «Биология» (одобрена решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию);  

https://docs.edu.gov.ru/document/b12aa655a39f6016af3974a98620bc34/
https://docs.edu.gov.ru/document/0b91a0fbd7deae619ad552137f44dc3d/
https://docs.edu.gov.ru/document/60b620e25e4db7214971c16f6b813b0d/
https://docs.edu.gov.ru/document/2ea7402bdf1f95c3282e074cda58a1b0/
https://docs.edu.gov.ru/document/616ab265aa2810f14a2c3fd1203a0aaa/
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/koncepciya_razvitiya_matem_obrazovaniya.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/koncepciya_rus_yaz__i_literatury.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/koncepciya_umk_istoriya.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/ibc.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2017-2018/04/konc_ya_podderzhki_detskogo_chteniya.rtf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2018-2019/geografiya.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2018-2019/iskusstvo.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2018-2019/obzh.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2018-2019/obschestvoznanie.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2018-2019/tehnologiya.pdf
https://rmc.vsevobr.ru/data/ckfsys2/files/files/2018-2019/fizicheskaya_kultura.pdf


- Концепция предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», протокол решения ФУМО от 29.04.2022 №2/22; 

- Концепция экологического образования в системе общего образования, протокол 

решения ФУМО от 29.04.2022 №2/22; 

- Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СШ №3 

имени А.Н.Першиной». г.Енисейска Красноярского края. 

В соответствии с п. 33.1 федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования (ФГОС ООО) учебный план (далее – учебный план) ООП 

ООО МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной» определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся,  

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей; 

- учебную нагрузку в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план включает в себя обязательную часть и часть, формируемую 

участниками образовательных отношений, и составлен на 5-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В обязательную часть учебного плана в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО входят 

следующие обязательные для изучения предметные области и учебные предметы: 

Предметные области Учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык, 

Литература 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации, 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык, 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика  

Информатика 

Общественно-научные предметы История 

Обществознание, 

География 

Естественнонаучные предметы Физика, 

Химия, 

Биология 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России 

Искусство Изобразительное искусство, 

Музыка 



Технология Технология 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура, 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Обязательный учебный предмет: 

- «Математика» предметной области "Математика и информатика" включает в себя 

следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 классах, в 7-9 классах учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» (достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы основного общего образования по 

учебному предмету "Математика" в рамках государственной итоговой аттестации 

включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов "Алгебра", 

"Геометрия", "Вероятность и статистика"). 

- "История" предметной области "Общественно-научные предметы" включает в себя 

учебные курсы "История России" и "Всеобщая история". 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных языков 

республик Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, на 

основе заявления родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся.  

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО «Для Организаций, в которых языком 

образования является русский язык, изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов Российской Федерации, государственных языков республик 

Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей Организации и по 

заявлению обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся». 

В МБОУ «СШ №3 имени А.Н. Першиной» языком образования является русский 

язык, и в соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО изучение родного языка (русского) и родной 

литературы (русской) из числа языков народов Российской Федерации, государственных 

языков республик Российской Федерации осуществляется при наличии возможностей 

Организации и по заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года.  

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся  МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной» перед новым учебным годом (в 

срок до 01 сентября нового учебного года) отказались от изучения предметов «Родной 

(русский) язык» и «Родная (русская) литература».  

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор участников 

образовательных отношений по изучению таких учебных предметов и учебных курсов 

учебного плана МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной» осуществляется посредством 

сбора заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года:  

- учебный предмет «Второй иностранный язык» обязательной предметной области 

«Иностранные языки» реализуется при наличии в МБОУ СШ №3имени А.Н.Першиной» 

необходимых условий и заявления родителей. В своих заявлениях родители (законные 

представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ «СШ № 3 имени 

А.Н.Першиной»  перед новым учебным годом отказались от изучения их ребенком 

учебного предмета «Второй иностранный язык» при освоении ООП ООО. 

На учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» отводится 1 час в неделю в 5-6-м классе. 



В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по 

ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся 

на группы и различное построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 

здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающей 

углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов». 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)» (с 5-9 

классы),  «Технологии» (с 5-9 классы), «Информатике» (с 7-9 классы) осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой наполняемости 

групп. 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого МБОУ «СШ №3 имени 

А.Н.Першиной». 

В соответствии с п. 33.1 ФГОС ООО в целях обеспечения индивидуальных 

потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагает включение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих 

углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов 

обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также 

учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной», включает учебные предметы, учебные курсы, 

учебные модули по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов (п. 33.1 ФГОС ООО).  

Часть учебного плана МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной», формируемая 

участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных 

потребностей обучающихся и соответствующего запроса родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и предусматривает учебные курсы, 

обеспечивающие удовлетворение различных интересов обучающихся: 

- учебный курс «Математическая грамотность» в 5-7 классах введен для 

формирования математической грамотности обучающихся (способности решать учебные 

задачи и жизненные проблемные ситуации на основе сформированных предметных, 

метапредметных и универсальных способов деятельности), включающей овладение 

ключевыми компетенциями, составляющими основу дальнейшего успешного 

образования.  

- учебный курс «Естественно-научная грамотность» в 7-8 классах в веден с целью 

формирования научной картины мира; развития познавательных интересов и 

метапредметных компетенций обучающихся через практическую деятельность; 

расширения, углубления и обобщения знаний из области естественных наук; 

формирования устойчивого интереса к профессиональной деятельности в области 

естественных наук. 

учебный курс «Читательская грамотность» в 5-6 классах в веден с целью создать 

условия для формирования навыков проведения анализа текста, умения воспринимать, 

критически оценивать и интерпретировать прочитанное, овладение обучающимися 



способами коммуникативного взаимодействия в процессе решения поставленных задач, 

совершенствование речевой деятельности. 

- учебный предмет «Черчение» в 8 классе введен  с целью реализации 

технологического образования и формирования у учащихся технического мышления, 

пространственных представлений;  

- учебный курс «Подготовка к итоговому собеседованию по русскому языку» в 9 

классе  введен с целью формирования коммуникативной компетентности в общении 

(умение участвовать в диалогическом и полилогическом общении, создавать устные 

монологические высказывания разной коммуникативной направленности в зависимости 

от целей, сферы и ситуации общения с соблюдением норм современного русского 

литературного языка и речевого этикета). 

- учебный курс «Избранные вопросы математики» в 9 классе введен  с целью 

овладения системой математических знаний и умений, необходимых для применения в 

практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения образования. 

Для удовлетворения биологической потребности в движении независимо от возраста 

обучающихся в рамках реализации ООП ООО МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной» в 

качестве третьего часа физической культуры (двигательной активности) обучающимся за 

пределами учебного плана предоставляется возможность посещения учебного курса 

внеурочной деятельности «Спортивная гимнастика». Выбор данного учебного курса 

внеурочной деятельности «Спортивная гимнастика», содержание и результаты которого 

формируются на основе вариативного модуля «Спорт» примерной рабочей программы 

учебного предмета «Физическая культура» (примерной ООП ООО) осуществляется 

посредством сбора заявлений с родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся МБОУ «СШ №3 имени А.Н. Першиной» и учитывает 

образовательные потребности и интересы обучающихся.  

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет не может 

составлять менее 5058 академических часов и более 5848 академических часов. ВМБОУ 

«СШ №3 имени А.Н.Першиной» общий объем аудиторной работы обучающихся за пять 

учебных лет освоения ООП ООО при5-ти дневной учебной неделе составляет 5338 часов. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 недели.  

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 40 минут. Для 

классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья, - 40 

минут. Занятия в 5-9-ых классах организованы в две смены. Во время занятий проводится 

перерыв для двигательной активности не менее 2 минут. Затраты времени на выполнение 

домашних заданий в 6-8 классах не превышают 2,5 часа, в 9 классах - 3,5 часа. 

В соответствии с пунктом 22 статьи 2 Федерального закона от 29.12.2012 N273-ФЗ 

"Об образовании в Российской Федерации" учебный план - документ, который определяет 

перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной 

деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной», сроки проведения промежуточной аттестации 

определяются календарным учебным графиком ООП ООО. Объем времени, отведенного 

на промежуточную аттестацию обучающихся, определяется рабочими программами 

учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и календарным учебным графиком 

основного общего образования.  

В МБОУ «СШ №3 имени А.Н.Першиной» определены следующие формы 

промежуточной аттестации: контрольная работа, контрольная работа в формате ВПР, тест, 

зачет, творческая работа, защита проекта, графическая работа, диагностическая работа и 

др.  



Для каждого обучающегося 9 класса обязательно выполнение индивидуального 

итогового проекта, его невыполнение равноценно получению неудовлетворительной 

оценки по любому учебному предмету (непрохождение промежуточной аттестации). 

Проект является формой допуска обучающегося к ГИА. В течение 9 года обучения 

обучающийся  обязан выполнить один итоговый индивидуальный проект.   
Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных курсов 

представлены в таблице. 
ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 
Обязательные 

предметные области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю/год                 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

     

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Контрольная 

работа в 
формате ВПР 

Контрольная 

работа в формате 
ВПР 

Контрольная 

работа в 
формате ВПР 

Контрольная 

работа в 
формате ВПР 

Контрольная 

работа  

Литература  Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работав 

формате ВПР 

Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Математика и информатика 

Математика Контрольная 

работа в 
формате ВПР 

Контрольная 

работа в формате 
ВПР 

Контрольная 

работа в 
формате ВПР 

Контрольная 

работа в 
формате ВПР 

Контрольная 

работа  

Информатика  ---- --- Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Общественно-научные 

предметы 

История  Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа в формате 

ВПР 

Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа  

Обществознание  --- Контрольная 
работа в формате 

ВПР 

Контрольная 
работа в 

формате ВПР 

Контрольная 
работа в 

формате ВПР 

Контрольная 
работа  

География  Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа в формате 

ВПР 

Контрольная 
работа в 

формате ВПР 

Контрольная 
работа в 

формате ВПР 

Контрольная 
работа 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Тест Защита проекта ---- ------ ----- 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  --- --- Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа 

 Биология  Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа в формате 

ВПР 

Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа  

Химия  - - - Контрольная 

работа в 

формате ВПР 

Контрольная 

работа  

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

- - 

Музыка  Тест Тест Тест Тест - 

Технология Технология Защита проекта Защита проекта Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Защита 
проекта 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Дифференциро

ванный зачет 

Дифференцирова

нный зачет 

Дифференциро

ванный зачет 

Дифференциро

ванный зачет 

Дифференцир

ованный зачет 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

--- --- --- Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Черчение - - - Графическая 

работа 

- 

Функциональная 

грамотность 

Математическая 

грамотность 

Диагностическа

я работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическ

ая работа 

- -- 

Естественно-научная 

грамотность 

- - Диагностическ

ая работа 

Диагностическ

ая работа 

-- 

Читательская 
грамотность  

Диагностическа
я работа 

Диагностическая 
работа 

- - - 

Русский язык и литература Подготовка к 

итоговому 
собеседованию по 

русскому языку 

- - - - Зачет 

Математика и информатика Избранные вопросы 

математики 

- - - - Тест 

 



 

 



Учебный план 5-9 классов, начавших обучение в 2022-2023 учебном году 

 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю/год                  

Всего 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

2022-2023уч.г. 2023-2024уч.г. 2024-2025уч.г. 2025-2026уч.г. 2026-2027уч.г. 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранные языки
1
 

Иностранный язык 

(английский) 

3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Математика и 

информатика 

Математика
2
 5/170 5/170 6/204 6/204 6/204 28/952 

Информатика  ---- --- 1/34 1/34 1/34 3/102 

Общественно-

научные предметы 

История 
3
 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  --- 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1/34 1/34 ---- ------ ----- 2/68 

Естественно-

научные предметы 

Физика  --- --- 2/68 2/68 3/102 7/238 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия  - - - 2/68 2/68 4/136 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Технология Технология 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

--- --- --- 1/34 1/34 2/68 

Итого (обязательная часть) 

 
27/918 29/986 30/1020 31/1054 32/1088 149/5066 

 

                                                           
1
 В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних обучающихся МБОУ «СШ № 3 имени А.Н.Першиной»  перед новым учебным годом (в 

срок до 01 сентября нового учебного года) отказались от изучения их ребенком учебного предмета «Второй иностранный язык» при освоении ООП ООО. 
2
Учебный предмет «Математика» включает в себя учебные курсы: учебный курс «Математика» в 5—6 классах; учебные курсы в 7—9 классах «Алгебра» (3 ч/н), 

«Геометрия» (2 ч/н), «Вероятность и статистика» (1 ч/н). 
3
Учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история». 

 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Технология Черчение  - - - 1/34 - 1/34 

Функциональная 

грамотность 

Математическая 

грамотность 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Естественно-

научная 

грамотность 

- - 1/34 1/34 - 2/68 

Читательская 

грамотность 

1/34 1/34 - -  2/68 

Русский язык и 

литература 

Подготовка к 

итоговому 

собеседованию по 

русскому языку 

- - - - 0,5/17 0,5/17 

Математика и 

информатика 

Избранные вопросы 

математики 

- - - - 0,5/17 0,5/17 

Итого (часть, формируемая участниками 

образовательных отношений) 
 2/68 1/34 2/68 2/68 1/34 8/272 

Аудиторная нагрузка 29/986 

 

30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 170 

Максимально допустимая аудиторная 

недельная нагрузка (5-дневная учебная 

неделя) 

29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 от 5058 до 5848 

 

157/5338 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план основного общего образования по ФГОС 2010  

на 2022-23уч.г. 

5А,5Б класс 

Предметные области 

Учебные предметы/ 

курсы 

                         класс  

 

Количество 

часов в 

неделю 

Количество 

часов в год 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 
5 170 

Контрольная работа   

в формате ВПР 

Литература 3 102 Контрольная работа 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский) 
3 102 

Контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 170 

Контрольная работа   

в формате ВПР 

Общественно-научные 

предметы 

История 
2 68 

Контрольная работа 

в формате ВПР 

География   1 34 Контрольная работа    

Естественно-научные 

предметы 

Биология 
1 34 

Контрольная работа   

в формате ВПР 

Искусство Музыка 1 34 Тест  

Изобразительное 

искусство  
1 34 

Творческая работа 

Технология Технология 2 68 Защита проекта 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

2 68 

Дифференцированн

ый зачет 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 34 Тест 

Итого  27 918  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Функциональная 

грамотность 

Математическая 

грамотность 

  

1 34 Диагностическая 

работа 

Читательская 

грамотность 

   

1 34 Диагностическая 

работа 

Итого 2 68  

Всего аудиторной нагрузки 29 986  

Учебных недель   34  

Максимально допустимая аудиторная недельная 

/ годовая нагрузка (5-дневная учебная неделя) 
29 986  
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